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Mili a milé,

vitam vas v poslednim ¢isle tohoto roku. Roku, ktery byl pro
mne velmi zvlastni, podivny a Uplné jiny, nez vSechny ty
dosavadni. Pevné véfim, Ze ten nadchazejici ndm chysta
mnohem lepsi dny. Dny, které si budeme moci uzivat bez
omezeni, tak jak budeme chtit. Dny, kdy budeme moci cestovat,
poznavat nové zemée, nove lidi, dny, kdy budeme moci normalné
pracovat. ..

Vé&iim, Ze se v nadchazejicim roce konecné zase osobné setkdme, at’ uz pii n€jakych
obecnich akcich nebo prosté€ jen tak, na sklenku, pfi grilovani. Co jesté tici dale?...
Dbejme na své zdravi, chod’me ¢asto na prochazky do pfirody, les a ¢erstvy vzduch
1é¢i a utuzuje nase zdravi jako maloco, vaifme si Casto hovézi vyvar, to je totiz
dokonaly zabijak vird, dopliime naSe télo o vitaminy C, D a B, idealn¢ z ptirodnich
zdroji a ve vysoké koncentraci, odlozme obc¢as nase mobilni telefony a vezméme si
néjakou dobrou knihu, k tomu si dejme ¢aj a bud'me vdééni za vSechno to dobré

Vv nasich Zivotech ©

Misa Klapalova, vase zpravodajka

JUBILANTI V MESICI PROSINCI

| Vlasta TRISKOVA |

Vsem jubilantim piejeme pevné zdravi,
hodné §tésti a spokojenosti ©

GRATULACE

¢ Gratulujeme fediteli Pamatniku Lidice panu PhDr. Eduardu Stehlikovi Ph.D, MBA,
ktery obdrzel u ptilezitosti statniho svatku 28. fijna statni vyznamenani, medaili
Za zasluhy. Je to Cest pro nas i Pamatnik Lidice.
Veronika Kellerova a zastupitelé obce Lidice

NNMUZAVERKA LEDNOVEHO ZPRAVODAJE!!!!

Uzéavérka lednového ¢isla naseho zpravodaje se kviili vano¢nim svatktim posouva, a to
jizna 10. 12. 2020. Prosim o dodrZeni tohoto terminu, dékuji za pochopeni. mk.




VANOCNI SLOVO STAROSTKY OBCE

Text: Veronika Kellerova, starostka obce
ViézZeni obCané, mili ptatele,

blizi se ¢as adventu a Vanoc, brzy jiz rozsvitime prvni svicku na adventnim vénci.
V letosni tézko predvidatelné situaci si lze jen stézi predstavit, jak budou advent a
Vanoce probihat. Nenavstivime tolik oblibené vanocni trhy v Praze, Drazd’anech,
Vidni, Norimberku.

Neuskutecni se ani nase tradi¢ni rozsviceni stromecku.

A 1 setkani s $ir§i rodinou a ptateli budou velmi omezena, ¢i je odloZime na piiznivéjsi
dobu. Spojme se v této slozité dobé alespon v myslenkach, vzpomenme vSech nasSich
blizkych, i téch, které jsme jiz nendvratné ztratili.

Myslime na nemocné, na zdravotniky, ktefi jsou v prvni linii v boji s covidem, a staraji
se ptikladné o nase drahé.

Ale hlavné si zachovejme empatii, solidaritu, optimismus, dobrou naladu a divéru

v budoucnost. Ur¢ité bude 1épe! Nasi piedci si v minulosti prosli mnohymi
pandemiemi, pfirodnimi katastrofami, valkami a vzdy nasli cestu a vili Zit, a preZit.
A my tento boj s kovidovou potvorou a jejimi nasledky také vyhrajeme!

Dovolte mi, abych také pod€kovala vS§em dobrovolniklim, kteti i v letoSnim roce
ptilozili ruku k dilu, aby se ndm Vv nasi krasné obci dobte zilo.

Také mi dovolte, abych vam vSem v tomto obdobi popiala i jménem zastupiteld a
pracovniki Obecniho Gfadu co nejméné stresu a hodn€ vano¢ni pohody.

Tém nejmensim spoustu darki pod stromecek a do nového roku 2021 vse nejlepsi,
hodn¢ zdravi, dobré nalady a zivotniho optimismu.

Doufam, ze vdm nas vanoc¢né ozdobeny stromecek a dievény Betlém uprostied obce
vSechna tato pfani jen umocni.




STOLETI LIDICKE KNIHOVNY

Text: Marek Vesely Zdroje: Stehlik, E.: Lidice — pribeh ceské vsi, Praha, 2004, Obecni kroniky Lidic,
Zpravodaje OU Lidice (2012) — piispévky knihovnika Z. Fouse, internet

Motto: Jedinou véc, kterou musite zndat, je umisténi knihovny. Albert Einstein

V navaznosti na Einsteinliv vyrok si doufam tvrdit, Ze snad kazdy soucasny lidicky
ob¢an vi, kde mame knihovnu, byt v dob¢ vzniku tohoto ptispévku zavienou...o to
krasné€j$i a moderng;si bude po svém otevieni. Pojd'me se kratce podivat do historie,
V niZ rozhodné neméla na riZich ustldno, kdy $t'astna obdobi stfidala obdobi nejistoty,
¢1 Uplného zmaru. VZdy tu vSak byli lidé — knihovnici a €tenafi, ktefi o lidickou
knihovnu znovu a znovu bojovali.

Po vzniku samostatného ceskoslovenského statu v roce 1918 byl uz o rok pozdéji
schvalen zakon ¢. 430/1919 Sb. o vetejnych knihovnach obecnich. Zacala éra
povinného zakladani knihoven a knihovnictvi za prvni republiky zaZivalo své zlaté
casy. Proto se domnivam, Ze nékdy v této dob¢ byla zalozena 1 naSe lidicka knihovna.
Poslednim knihovnikem pted vypalenim obce Lidice byl Rudolf Suchy. KniZky si
lidi¢ti obCané chodili pijcovat k Suchym domil, kde byla knihovna umisténa, zejména
v zimnich mésicich, kdy se uZ nepracovalo na polich a na zahradach. 10. ¢erven 1942
znamenal nejen zni¢eni obce, ale také jeji knihovny.

Rok po vélce a navratu Zen z koncentracniho tabora byla v zati 1946 ziizena
Spolecnost pro obnovu Lidic, kterd méla vybudovat nové Lidice. Ale nebyl to zdaleka
jediny ukol, vzala si na starost i obecni knihovnu, na jejiz fond vydala 45 tisic korun.
Knihovnici se stala lidick4 zena Marie Nejedla. V t€ dobé vétSina Zen bydlela na
Kladng, takZe prozatimni knihovna byla umisténa v krocehlavském domé, kterému se
fika ,,Berlindk*, a teprve v roce 1951 byla piestéhovana do Lidic do domku pani
Nejedlé (dim ¢C.p. 51).

Po tnorovém puci v roce 1948 se k moci v nasem stat¢ dostavaji komunisté...a druhy
knihovni zakon v duchu komunistického rezimu byl brzy na svété. Zakon sjednotil
knihovny do jednotné sité, vznikaly tzv. lidové knihovny, protoze mély slouzit
predevsim lidu. Prosté€ i na ¢tenafe byl skrze knihovny vyvijen ,,tlak®, aby si vybiral
literaturu, kterd vyhovovala tehdejSimu rezimu. Proto se v padesatych letech také

v Lidicich, kdy je ve fondu uz kolem 2500 knih, zménil ndzev na ,,Mistni lidova
knihovna* a dochdzelo také ke zmé&nam ve funkci knihovnika — nachazime jména:
Zdengk Zizka, Miroslav Nesleha, Karel Sobotnik. Viem §lo o jediné — o spokojeného
Ctenafe a fungujici knihovnu. Snad jsou mezi lidickymi ob¢any jesté taci, ktefi si pod
jmény vybavi konkrétni osoby.

Patrné v Sedesatych letech, kdy se knihovnici stala pani Marie Ottomanské, doslo

k prest¢hovani knihovny na roh obchodniho centra. Za jejiho pisobeni se zvysil pocet
Ctenaiu stejné tak pocet pijcovanych knih. V letech sedmdesatych byl do knihovny
zakoupen novy nabytek, v roce 1974 dokonce ziskala lidicka knihovna titul ,,Vzorna
knihovna®, coz bylo tehdy nejvyssi mozné ocenéni.

Nasleduje obdobi, které uz pamatuji i ja, protoze jsem jako zak a student do knihovny




také chodil. Vybavuji si pfedev§im knihovnika Josefa Kovarika, 1 kdyZ pted jeho
nastupem vedla knihovnu jeho dcera Jitka (pozn. dnesni knihovnik Jifi Cerny je synem
a vnukem obou zmitlovanych). Pan Kovarik byl ucitel, a tak to umél jak s détmi, tak

S dospélymi. S kazdym ,,zavedl fec, kazdému se snazil poradit s vybérem knizky.

U déti a mladeze to bylo zejména tzv. povinna Skolni Cetba.

Kdy?z pftiSel sametovy pievrat v roce 1989, tak se zprvu zdalo, Ze knihovny se oprosti
od svého tkolu vychovavat komunistického ¢tenéfe a ten se bude moct svobodné
rozhodovat, co bude Cist. JenZe doba paradoxn¢ knihovndm neptéla. Na prvnim misté
bylo podnikani, ziskdni penéz do obecni pokladny, a proto se tehdejsi zastupitelstvo
rozhodlo, Ze knihovnu piestéhuje do kulturniho domu (dnesni Lidicka galerie) a
uvolnény prostor na rohu obchodniho centra bude pronajimat. V naprosto otfesnych a
nevyhovujicich podminkach suterénu kulturniho domu se vSak knihovné nemohlo
dafit...a také nedatilo. Psal se rok 1992, kdy se knihovnik Josef Kovatik rozhodl
ukon¢it ¢innost knihovny. DalSich sedm let se nedélo nic (béhem nich pan Kovarik
zemiel) a vypadalo to, Ze lidické knihovné uz asi nadobro odzvonilo. Vice jak
polovina uskladnénych knih byla plisobenim vody a plisni uZ stejné na odpis. ..

Se spasnym fesenim piisel mistni obéan Cestmir Skleni¢ka, kterému se povedlo
presveédcit obecni ufad a také spravni radu nadace, ktera vedla noveé postavenou Oézu,
aby se knihovna piestéhovala pravé do jedné z jejich mistnosti. A také se mu povedlo
presveédcit Zdenika Fouse, aby se ujal funkce knihovnika. Za¢ina nova éra — ,,Vetejna
knihovna Lidice* se znovu
dostava do povédomi
lidickych obc¢anti. Zdenék
Fous kolem knihovny
vytvaii i détskou skupinu
Klub ¢ko, potizuje do
knihovny pocitac, zatidi
jeho pfipojeni k internetu,
podili se na organizaci
mnoha raznych kulturnich

a spolecenskych akci. Podafi se mu i ,,husarsky kousek*, kdyz v roce 2004 prosadi
opétovné prestéhovani knihovny do piivodnich prostor na rohu obchodniho centra, kde
je dodnes...a doufejme, Ze natrvalo. Dlouhodoba nemoc Zdenka Fouse znamenala i
dalsi stfidani na postu knihovnika (zastupovali ho: Ale§ Kachlik, Anna a Hana
Vondrackovy), a tak od roku 2012 méame v Lidicich knihovniky hned dva — Jitiho
Cerného a Michaelu Indrakovou.

Ptemyslel jsem nad zavérem svého piispévku, a pfitom nasel citat matematika
Bolzana: ,,Knihy jsou podobné domovu, do kterého se vracime i za nejvetsi bouiky.*
Lidické knihovna téch boufi béhem sto uplynulych let uz zazila dost, proto pieji
knihovnikiim i ¢tendiim uz jen klidné pocasi a co nejvice krasnych chvil s knizkou
V ruce...vypujcenou tieba praveé v lidické knihovné.




HONY Z POHLEDU HONCE

Text: Jaroslav Adamec Foto.: Antonin Nespor

KdyZ uz se piSe v médiich o honech, tak to byva vétSinou spojeno se zranénim honce,
¢1 nahonciho. Ale to neni nas dnesni ptipad.

Ve volném vypravéni mladého honce, ticastnika povalecnych honti, potadanych ¢leny
myslivecké spolecnosti Orel Lidice si pfipomeneme, jak to tenkrat probihalo a zaroven
vzpomeneme na lidické obcCany, kteti se myslivosti v novych Lidicich po vélce
vénovali.

Jak takovy hon vlastné probihal?

V klubovn¢ (v budové ptivodniho muzea vystavéné po valce ve starych Lidicich),
ktera dodnes stoji na rozhrani katastru Lidic a Makotfas hned u silnice, se myslivci
schéazeli spole¢né s honci pied honem okolo 7. hodiny rano. Posnidalo se, zapilo
pivem, sem tam si na zahfati dali panacka, prohodili par pratelskych slov a §lo se na
prvni kolo.

Zacinalo se pred klubovnou.

Hospodaf, tehdy Tonda Héjek, kovar ze Stredokluk, ptivital hosty, pfipomnél
bezpecnostni pokyny ke zdaru honu. Potom zacal posilat stielce a za nimi honce. Vzdy
dbal na v¢k, ty mladsi §li diive, aby ty starsi Setfil do dalSich kol.

Honitba je totiz dost velka. Za¢ina nad Bélockym hajem k silnici na Hostoun, odtud po
vychodni stran¢ silnice na Hiebec po jeji severni stran¢ ke diifiskému lesu, kolem
haldy na StehelCeves podél silnice navazujici na rychlostni komunikaci oznacenou
jako R7, podél jeji zapadni strany az k novému rybniku pod obci Stiedokluky, dale po
severnim biehu Dolanského potoka zpét k Béloklim.

Po ukonceni rozdileni honcti a sttelcti Sel posledni trubac, pan Selement, jenz vzdy
odtroubil zacatek a konec stielby.

Nejhorsi pro honce bylo jit za Jirkou Malym a Jirkou Hejnym, ti palili o sto Sest a
vétSinou neminuli.

Honci se pachti terénem a sbiraji trofeje, takze jsou casem ovéSeni kilogramy ulovené
zvete, coz pokazdé dokonale provétilo jejich fyzicku.

Po ukonceni prvniho kola byla pfestdvka na obc¢erstveni a doplnéni sil. Honci nalozili
zvet na valnik.

Na hlavnich honech pfi vytfadu byvalo ptl druhého tisice kust zvéte — zajicti, bazantd,
koroptvi, nékdy i divocak, ale i Skodna — liska, kuna i divoka kocka.

Tak bohatych vytadi v sedmdesatych létech minulého stoleti pozvolna ubyvalo.
posilanych do zahranici.

Po skonceni honu hospodat zhodnotil vysledek honu, nad vyradem pronesl poctu
zvér, podekoval hostlim za ucast a vSechny pfitomné pozval na vecefi a k ukonceni
1éce zabavou. Probehlo rozdéleni ulovkl ucastnikiim honu. Odménou vSem byl kanci
gulds. Po veceti hrala hudba, tancilo se, zpivalo, zkratka bylo veselo.

Zvykem bylo vyhlaSeni nejlepsiho stielce a honce nebo pasovani nového myslivcee.
Kdyz se mlady adept na myslivce pasoval, musel vypit n¢kolik sklenic vody, mléka,




piva a kotalky, aportovat zajice a pak ho teprve hospodar pasoval loveckym tesakem
za myslivce. V kamaradském prostiedi utulné klubovny se hony konc¢ivaly vétSinou az

pozdé¢ k ranu.

Je tfeba dodat, ze hony v Lidicich byly vzdy spole¢enskou udalosti, pii které se
schazeli vSichni ¢lenové spolku, tedy 1 nahonci. Ti pomdahali mysliveim po cely rok

s piikrmovanim zvéfe, a pti vysazovani stromkl i senoseci, aby bylo co dat v zimé do
krmelct. Hony byly vyvrcholenim mysliveckého roku.

Stejn€ vyznamnou spolecenskou udalosti byl pak myslivecky ples uspofddany ve
vSech prostorach kulturniho domu v Lidicich.

Jesté jedna véc se pii honech probirala, byly to historky z minulych casii, ¢imz se
zaroven zavzpominalo na ¢leny spolku, ktefi uz ,,lovili v jiné honitbé*.

Na tomto misté bych rad vzpomenul na nékteré ¢leny Lidové myslivecké spole¢nosti,
pozdéji pfejmenované na Myslivecké sdruzeni Orel Lidice, a jesté pozdé€ji na
Ceskomoravskou
mysliveckou jednotu Orel
Lidice.

Vzpomenme, jak se schazeli
V ,,myslivné na pietnim
uzemi pan Hanf, Kfivan,
Cepela, Busek, Kloubek,
Lukas, Maly, z Bustéhradu
panové Pekovy, Hejny a
Poléch, a z Bélok panové
Kozel, Krej¢ik, Maly,
Bozdéch.

Vycet aktivnich ¢lenti spolku
by mohl pokracovat, nebot’
za myslivosti do Lidic dojizdéli kamaradi lidickych nimrodt z Kladna, Prahy a na
hlavni 1é¢e pak z celych Cech.

Lovu zdar!




MDVV U CECHOSLOVAKU VE MESTE TAURANGA NA
NOVEM ZELANDU

Text: Pavia Bellis Nesporova Foto: Angela Howard, Tauranga, NZ

Nékolik dni po uzavérce minulého zpravodaje ptisel elektronickou poStou dopis od
Paula Hordka z Nového Z¢landu (syna Josefa |
Horédka z Anglického Swindonu, a tedy vnuka
Josefa Horaka, letce z Lidic). Psal v ném o tom, ze
22. fijna letoSniho roku obdrzely tfi déti z mésta
Tauranga (kde se svou rodinou zije) certifikaty za
ucast na 47. a 48. ro¢niku Mezinarodni Détské

Vytvarné Vystavy pofadané Pamatnikem Lidice.
Slavnostni ptedani se uskutecnilo v kulturnim
zatizeni zvaném ,,The Incubator Creative Hub®, za - BR e
pritomnosti jeho pfedsedy, pana Franka Grapla (na fotografii s&)ji Vpravo)T—Vlevo je
Paul Hordk a mezi nimi zleva Ella Mitchell (16 let), Jack Olsen (8 let) a Sienna Olsen
(9 let), ktefi certifikaty obdrzeli.

Dale Paul pise, Ze tuto nevSedni udalost
navstivili predstavitelé zdej$i komunity a
&lenové Ceského a Slovenského klubu.
Ptfednesli zde mnoho projevi, z nichz bylo
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patrné, Ze Novozéland’ané jsou dodnes
osudem Lidic pohnuti.

Mimo certifikath dostaly déti jesté publikaci
Eduarda Stehlika: ,,Lidicka vzpominani“. Ella
Mitchel a = G 1 =
Sienna Olsen obeslaly sva dila jiz minulou vystavu a by
letos Sienin bratr Jack Olsen snimkem ,,Jeskyne*.

Na tietim snimku piebird sviij certifikat Siena Olsen.
Na zavér jesté poznamka:

Pravnucka letce Josefa Hordka Emily Horak, také
obeslala v roce 2019 vystavu svym obrazkem ,,Zelva“.
Na
obrazku
jsou zobrazeny meduizy, kterymi se Zelvy
zZivi, ale mezi nimi plavou 1 plastové
obaly, které kdyz Zelva pozfe, tak uhyne.
Obrazek sice nebyl porotou ocenén, ale
na toto nebezpeci upozoriiuje.

Cesky a Slovensky klub potada rizné
vzdélavaci akce sdruzujici tamni
ceskoslovenskou komunitu.




GENERAL GASTRO

Text: Michaela Klapalova

Dnes pro vas mam takovou malou pifedvanoc¢ni inspiraci, bude i kapr a trochu si 1
zamlsame. Tak hurd do kuchyng!

KAPR NA SLANINCE A STOUCHACKACH

Kapr (rozporcovany na podkovy ¢i filety, podle toho, ¢emu davate prednost)
Mot'ska siil a Cerstvé mlety pept

SuSend majoranka a kmin na posypani

Platky anglické slaniny na vyloZeni pekacku

Stouchané brambory, udélané jak mé kdo rad (ja ochutila maslem, opecenou
slaninkou, cibulkou a jednim strouzZkem ¢esneku, paZitkou)

Nasekana petrzelka ¢i pazitka na ozdobu

Pekacek nebo zapékaci misu vylozte platky slaniny. Na né rozprostiete piipravené
Stouchané brambory a poklademe kapiimi kousky, které jsme si osolili, opepftili a
posypali majorankou a kminem.

Vlozime do rozpalené trouby a pe¢eme cca 30 minut.

Béhem peceni bude do brambor vytékat St'ava z pecicich se ryb a spolu se slaninkou na
dné pekacku vytvoii neptekonatelnou ptilohu.

Pted podavanim ozdobte petrzelkou ¢i pazitkou a podavejte.

COOKIES Z ARASIDOVEHO MASLA
160g hladké mouky (idealn¢ Spaldové)

2 1z1¢ka soli

1 1zicka kypticiho prasku do peciva

70g masla

70g araSidového masla

100g titinového cukru

1 sacek vanilkového cukru

1 vejce

Do misky prosejte mouku a pfidejte stil a praSek do peciva. Ve druhé mise smichejte
araSidové maslo s klasickym maslem, cukrem a vejcem. Pak ke smési postupné
ptisypavejte mouku a diikladné michejte, az se vSechny ingredience krasné spoji.
Pokud by bylo potieba, prisypte vice mouky, n¢ktera arasidova masla jsou tekuté;si.

Z tésta vytvorte kulicky a vyskladejte je na plech vystlany pecicim papirem, kazdou
kuli¢ku lehce stlacte dnem od sklenice.

Peceme pti 180 stupnich cca 10-15 minutek. Po vychladnuti jsou prvni dny mali¢ko
tvrdsi, pak zmeknou....pry...u nas jsme se k tomuto stavu nedopracovali, protoze jsou
skvélé od té doby co se daji drzet trosku vychladlé v ruce.

Prosté velky miiam ¥
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MUPOZORNENI OBCANUM!!! — VOLNE POBIHAJICI PSI

Na zaklad¢ Zadosti ob¢anil Lidic upozoritujeme majitele volné pobihajicich psii
po obci na poruSovani obecné zdvazné vyhlasky a zdddme, aby své psi mazlicky
m¢éli fadné na voditku, aby tak nemohlo dojit k né¢jakému nestésti. Dékujeme!

INZERCE: POZVANKA NA ADVENTNI FARMARSKE TRHY
BUSTEHRAD

Srde¢né vas zveme na Adventni Farmatské trhy na BuStéhradu, prodejni aredl za
hibitovem. Parking zajiStén v arealu trhu.

Darkové zbozi — mikulasské i vano¢ni
Mikulassky a adventni Gas je pro nas a ur¢itd i pro vés nejkrasn&jsi obdobi v roce @)

Mame stanek plny ruéné vazanych mikulasskych a vano¢nich balic¢ki pro déti,
babicky, maminky, dédecky i tatinky...

Sortiment: velky vybér ruéné vazanych mikulasskych a vanocnich bali¢ki pro
vSechny vékové kategorie

Na co se mitZete t&it: na krasnou, vtipnou a veselou obsluhu za viech okolnosti ©)
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28. 11. 2020 Mikuléasské ru¢né vazané sacky, balicky, vanoc¢ni balicky...

5. 12. 2020 Mikulésské ruéné vazané sacky, balicky, také ovocné balicky s ofisky,
saCky pro ,,zlobivé déti*, bohaty mikulassky sortiment, vano¢ni zboZi

19. 12. 2020 Velky vybér vanocniho zbozi pro vSechny

Ptijd’te, bustehradské trhy maji moc skvélou atmosféru!

Ostatni prodejci prodavaji naptiklad ovoce, zeleninu, pekaiské zbozi, uzeniny,
nakladané syry, domaci marmelady, apod...

Kontakt:
FB: Farmatské trhy Bustéhrad
Web: www.farmarsketrhybustehrad.cz

NABIDKA MIKULASSKE NAVSTEVY

DiVadelko

U Z\/Oﬂ&g

V podvecer 5. prosince mohu prijit

se svymi spolec¢niky i k vam domu.
T MW
zoY ool hodrd budow ocdménéri

blizsi informace na:
rezervace@divadelkouzvonu.cz
+420731 147 798
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16. ROCNIK SOUTEZE O KRISTALOVOU POPELNICI
V NETRADICNI PODOBE! ZASTUPCI EKO-KOM SE
TENTOKRAT ROZJELI PREDAT OCENENI PRIMO DO
NEJLEPSICH OBCIi

Text a foto: Andrea Vodrianskd, agentura Ex voto

Po letosni konferenci Odpady a obce 2020, kterd se v minulosti konala vidy za
pritomnosti stovek ucastnikit v Hradci Kralové a letos si kviili koronavirovym
omezenim odbyla svou on-line premiéru, probéhlo v netradicnim kabatu i predani
ocenéni viteziim celorepublikové soutéze obci V trideni odpadii ,, O kristalovou
popelnici “ za rok 2019. Na rozdil od minulych let neprobéhlo predani ocenéni
zastupcum nejlépe tridicich obci na slavnostnim veceru konference v HK. Naopak
zastupci spolecnosti EKO-KOM se rozjeli dnes primo na radnice a obecni urady, kde
ve Stejnou chvili predali ocenéni a zverejnili jim umisténi v soutézi. Vyhlaseni tak
probéhla v komornim duchu, na radosti to ale ocenénym obcim neubralo.

Stejné jako v minulych letech byla i tentokrat soutéZ uréena viem obcim CR zapojenym
v systému EKO-KOM a soutéZilo se ve tiech velikostnich kategoriich. Do uzsiho vybéru
16. ro¢niku soutéze O Kiist'dlovou popelnici postoupilo 66 nejlepSich mést a obei — pét
zéastupcti z kazdého kraje a hlavni mésto Praha. Ocenéni ziskaly 3 nejlepsi obce a mésta
z kazd¢ kategorie a z téch vitéznych vzesel 1 absolutni vitéz. Kvétiny, malé kiistalové
popelnice a v pfipad¢ vitézu i Seky s financni odménou predali nejlepSim obcim a
méstim v ramci  dneSni svatomartinské tour zastupci EKO-KOM, a.s.
Kategorii obci do 500 obyvatel ovladly
tentokrat Poticky, v kategorii obci od 501

do 5000 obyvatel zvitézily Vigantice a
v kategorii nad 5 001 obyvatel dosahl na
vitézstvi Vimperk. Jiho¢esky Vimperk
se stal zaroven absolutnim vitézem 16.
roéniku soutéze O Kiistalovou
popelnici a doplnil tak seznam vitéztu na
putovni Kftist'dlové popelnici, kterou
starostce Jaroslavé Martanové piedala
regionalni manazerka AOS EKO-KOM
Lenka Pravdova.

Co je hodnoceno?

Kazdy kraj m¢l pétici nejlepSich zastupcli. Do celostatniho uzsiho vybéru totiz

postoupili automaticky vitézové z krajskych soutézi, dalsi 2 zastupce z kazdého kraje
nominovali pfislusni regionalni manazeti EKO-KOM, a.s., vybirat vS§ak mohli pouze
Z obci, které se umistily v krajské soutézi nejhlife na 5. misté. V uz§im vybéru pak o
téch nejlepsich rozhodovala cela fada kritérii. Jako vzdy se hodnotilo nejen dosazené
mnozstvi vyttidéného odpadu na osobu a rok pro kazdou komoditu, hodnotil se také
pomér tfidéného odpadu a komunalniho odpadu, hustota sbérné sité¢ (vetné pytlového
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sbéru a individudlnich nadob), ptihlizelo se také k tomu, jestli obec sbird i napojovy
karton, bil¢ sklo a kovy a celkové jaké jsou v obci vytvoiené podminky pro nakladani
s odpady. Hodnoceni je tedy velmi komplexni a provadi se predevsim na zaklad¢ udaji
poskytovanych obcemi systému EKO-KOM v ramci jejich pravidelného vykaznictvi.

VYSLEDKY SOUTEZE O KRISTALOVOU POPELNICI 2019

Absolutni vitez: Vimperk

kategorie Obce do 500 obyvatel:
1. Potlcky

2. Cesky Jitetin :
3. Albrechtice v Jizerskych horach \ . o

DIPLOM =9 y i
e OFLOM 4

kategorie Obce 501 -5 000 obyvatel:

1. Vigantice
2. Velké Bilovice

3. Przno

kategorie Obce nad 5 001 obyvatel:

1. Vimperk
2. Tel¢
3. Jilemnice

LIDICKY HERBAR: TAJEMNE JMELI

Text: Michaela Klapalova

Vanocni svatky mam spjaté se jmelim, je to podle mé krdasny symbol téchto svatkal.

A vedeli jste, Ze tahle zvildstni rostlina je opiedena mnoha myty a legendami o magickych
vlastnostech?

Bé&hem podzimu a zimy strom shodi dolt své listy, a tehdy si mizeme vSimnout v jejich
korundch zvlastni koule, kterd je zelend a viditelnd do Sirého kraje. Jedna se o Jmeli bilé
(Viscum album). Tento stalezeleny poloparaziticky
ketik napada predevSim listnaté stromy, zejména
pak habry ¢i topoly, ale najdeme je 1 na borovicich
¢i jedlich.

Se svym hostitelem pevné sroste, nebot’ jeho kofeny
se pevné zavrtaji do klry stromu, tak mtze Cerpat
vodu a zivné soli. Pouze s produkci organickych
latek si jmeli vysta¢i samo pomoci fotosyntézy.
Listy na koncich tenkych stonkii rostou vzdy
V paru. Jiz v prubéhu zimy se tvoii pupeny, které se
na jafe rozvinou v kvéty a bo¢ni vyhonky. Krasné
bilé plody pfipominaji perly a tvofi se pouze na
samicich keficich. S oblibou si na nich
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pochutnéavaji rizné druhy ptakt, bobule projdou jejich zazivacim traktem a seminka
V nich obsazena se diky pta¢imu trusu déle rozsituyji.

Tato prazvlastni rostlinka od nepaméti podnécovala lidskou fantazii, a neni se ¢emu
divit. Jmeli pfeziva na svém hostiteli, aniz by se jeho koteny kdy dotkly zemé. Navzdory
rocnimu kolobéhu je vé&cné zelené a
uprostied chladné tuhé zimy plodi
$tavnaté bilé bobule. Uz stafi Rimané
pfipisovali jmeli magické a 1éCivé
schopnosti, stejn¢ tak Keltové ¢i
Germani.  Keltsti ~ druidové  ho
povazovali za vzacnou rostlinku, ktera
se sméla sbirat pouze pii vzacnych
prilezitostech, a cely jeji sbér provazela
tajemnd ceremonie. V obdobi zimniho
slunovratu druid ritudlnim zpasobem
odfizl jmeli jednim razem zlatého srpu,
jenz symbolizoval slune¢ni i mésicni
energii. V&i se také na vétve ovocnych
stromd, aby tak zajistily bohatou trodu.
Nékteré ritudly se vSak zachovaly
dodnes. Jmeli zavé&Sené v lidskych
ptibytcich 1 stdjich symbolizovalo $tésti
a plodnost a mélo ochranit jejich
obyvatele pied zlymi duchy. Advent si
prost¢ bez jeho zelenych vétvicek
nedovedeme piedstavit. A polibek pod
nim je jednim z magickych kouzel Vanoc.

Jmeli je rostlina odeddvna vyuzivana k IéCeni. Obsahuje glykoproteidy, peptidické
toxiny (piedevSim viscotoxin, ktery se skldda zvice jak 40 aminokyselin),
vodorozpustné polysacharidy, alkaloidy, cholin, acetylcholin, histamin, organické
kyseliny, triterpeny, fenylové slouceniny a fadu dalSich latek.

Zajimavé je, Ze jednotlivé rostliny jmeli maji rizny obsah latek podle toho, na jakém
strom¢ rostou. Dal zalezi 1 na dob¢ sbéru: nejvice ucinnych latek ma jmeli sbirané
v bieznu, listopadu a prosinci. Casto byva uvadéno, Ze je jedovaté, ale neni to tak.
Jedovaté jsou pouze bilé bobule, které v sobé obsahuji vysoky obsah jedu, nikoli vsak
rostlinka jako takova.

V soucasné mediciné se vyuziva ke snizovani krevniho tlaku, nebot rozsifuje
vlasecnice, plisobi proti arterioskleréze a jako podpiirna 1éc¢ba nékterych nadorovych
onemocnéni. Tlumi bolesti hlavy, zavraté, ma protirevmatické Gi¢inky a omezuje vyskyt
kieCovych zil nebo bércovych vieda.

V kosmetice se vytazky zjmeli uplatituji v produktech uréenych ke zklidnéni
podrazdéné citlivé kiize a pfi nadmémné tvorbé lupi. Komplex ucinnych latek
obsazenych ve jmeli plisobi na pokoZzku téla i hlavy blahodarné.

Caj ze jmeli & tinktury se daji sehnat v obchodech s bylinkami, napiiklad u Gresika
nebo Dr. Popova, takze pokud chcete srovnat vas krevni tlak, spravnou ¢innost cévni
soustavy nebo ¢innost srdce, nevahejte a vyzkousSejte tyto produkty.

Pokud chcete byt vice za bylinkare, mlzete si pfipravit i vlastni, sta¢i najit n€kde jmeli
a najit u strycka Googla recept na vlastni tinkturu. Krasné Vanoce ¥

B
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INZERCE

ZeCler 9.0
To neJIepS| Z prirody na Vos stul

Prodej zveriny:

Jeleni Kanci
Dancéi Srnci
Mufloni
Uzeniny ze zvériny

(3 +420702 205 888

~ info@krivoklatskazverina.cz
) «krivoklatska.zverina

@ www.krivoklatska-zverina.cz
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Prodej vanocnich jedli
a Ddarkovych poukazU

od 9. prosince 2020

Oteviraci doba: (po dohodé kdykoliv)
stfeda / Ctvrtek / patek
16:00 - 19:00
Adresa: U Prehrady 471
273 53, Hostoun
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Reklama tiskarny

KNIHOVNA .
7 <" VEREJNA KNIHOVNA LIDICE - INFORMACE

Lidicka knihovna je stale az do odvolani uzaviena z diivodi rekonstrukce.

Dékujeme za pochopeni. Jirka Cerny a Misa Indrakova

Lidicky zpravodaj €. 12/2020. Zdarma. Evidenéni &islo: MK CR E 10562. Vydavatel: Obec Lidice.
Naklad 260 vytiski, 12x ro¢né. Uzavérka pristiho ¢isla: 10. 12. 2020 Vychazi mési¢né pro obec
Lidice. Periodicky tisk izemniho samospravniho celku. VVydavatel: Obecni ufrad, ul. 10. ¢ervna
1942, ¢p. 161, 273 54 Lidice, tel. 312 253 083, email: lidice3@volny.cz, web: http://www.obec-
lidice.cz/. Misto vydani: Lidice PFipravuje: Michaela Klapalova. VaSe prispévky a reakce prosim
zasilejte: dozpravodaje@seznam.cz. Redakce dékuje za pochopeni, Ze nékteré texty je tieba
upravit ¢i zkratit. Za puvodnost a obsahovou spravnost ruci autori ¢lanki. Publikované ¢lanky
nemusi nutné vyjadiovat stanovisko OU ¢ OZ Lidice. Redakce si vyhrazuje privo drobnych
uprav textu.

NEPROSLO JAZYKOVOU UPRAVOU. Piedéno do tisku dne: 26.11.2020

Roznasku v obci zajiSt’uji: Zastupitelé obce.

Tiskne: ABSOLUTNOWEB, Ludék Bartos, Palackého 123, Hrebe¢, 27345, Tel.:
+420 731 078 501, info@absolutnoweb.eu, www.absolutnoweb.eu
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